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บทคัดย่อ 
รายงานการวิจยั เร่ือง “การส่งขอ้ความหรือภาพเร่ืองเพศ: ผลกระทบต่อวยัรุ่นล าปางและนยัทาง

กฎหมาย” น้ี มีวตัถุประสงค ์คือ (1) เพื่อศึกษาผลกระทบของการส่งขอ้ความหรือภาพท่ีมีเร่ืองเพศต่อวยัรุ่น
จงัหวดัล าปาง (2) เพื่อศึกษากฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่ือสารขอ้มูลโดยใชเ้ทคโนโลยีลกัษณะดงักล่าว และ 
(3) เสนอแนะ กฎหมาย มาตรการ แนวทางท่ีเหมาะสมในการป้องกนัเยาวชน จากความรุนแรงท่ีจะเกิดข้ึน
จากการส่งขอ้ความหรือภาพเร่ืองเพศ เก็บขอ้มูลโดยใช้แบบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่าง 400 คน และ
สัมภาษณ์กลุ่มวยัรุ่นชายหญิงเพศละ 1 กลุ่ม ร่วมกบัการสัมภาษณ์เชิงลึกผูท้รงคุณวฒิุดา้นกฎหมาย  

ผลการศึกษาพบว่า มีผูเ้คยได้รับขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศ ร้อยละ 65 ขอ้ความท่ีส่ือ
ความหมายทางเพศท่ีไดรั้บมีลกัษณะเป็นตลกลามกเร่ืองเพศมากท่ีสุด ส่วนใหญ่ไดรั้บจากเพื่อน เม่ือไดรั้บ
ขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศแลว้รู้สึกเฉย ๆ มากท่ีสุด รองลงมาคือตลกขบขนั และพบวา่มีผูเ้คยไดรั้บ
ภาพท่ีส่ือความหมายทางเพศ ร้อยละ 70.28 เป็นภาพการโฆษณาขายสินคา้มากท่ีสุด รองลงมาคือ ภาพ
การ์ตูนลามกสองแง่สองง่าม ซ่ึงไดรั้บมาจากเพื่อนในโลกออนไลน์ท่ีไม่เคยพบตวัจริงมาก่อนมากท่ีสุด  

วยัรุ่นล าปางเห็นว่า การท่ีมีใครบางคนโพสต์ หรือส่งรูปโป๊/เปลือยทางอินเทอร์เน็ต มีผลกระทบ
ด้านลบต่อตวัคนโพสต์คือ ถูกมองว่าเป็นคนลามก เส่ือมเสียช่ือเสียง มีปัญหากบัคนรอบขา้ง และโดย
ภาพรวมวยัรุ่นล าปางเห็นดว้ยวา่ การโพสตภ์าพโป๊เปลือยของผูอ่ื้นบนโลกออนไลน์ และการส่งต่อภาพ/คลิป
โป๊เปลือยท่ีผูอ่ื้นส่งมาให้ทางส่ือออนไลน์เป็นการกระท าท่ีผิดกฎหมาย แต่ไม่แน่ใจว่า การมีภาพ/คลิปโป๊
เปลือยไวใ้นสมาร์ทโฟน แทปเลท คอมพิวเตอร์ ของตนเองเพื่อเก็บไวดู้คนเดียว เป็นการกระท าท่ีผิด
กฎหมายหรือไม ่

ในประเทศไทยมีการจดัการกบัปัญหาการส่งภาพหรือขอ้ความท่ีไม่เหมาะสมทางเพศทางอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์โดยใชก้ฎหมายอาญา กฎหมายแพ่งและพาณิชย ์กฎหมายคอมพิวเตอร์ ในประมวลกฎหมาย
อาญาบทบญัญติัท่ีเก่ียวขอ้งคือ ความผิดฐานหม่ินประมาท ความผิดฐานผลิต มีไว ้น าเข้า คา้ หรือท าให้
แพร่หลายซ่ึงวตัถุหรือส่ิงของลามก ส่วนในประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย ์บทบญัญติัท่ีเก่ียวขอ้งคือ การ
ละเมิดช่ือเสียงหรือเกียรติคุณของบุคคลหรือท่ีเรียกวา่การหม่ินประมาททางแพ่ง ส่วนกฎหมายคอมพิวเตอร์ 
ใชก้ฎหมายหลกัคือ พระราชบญัญติัวา่ดว้ยการกระท าความผดิเก่ียวกบัคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 

ค าส าคัญ : การส่งขอ้ความหรือภาพเร่ืองเพศ  ส่ือลามกอนาจารเด็ก  ความปลอดภยัในโลกออนไลน์ 
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Abstract  
This research titled “Sexting: Impacts on Lampang Teenagers and Law Implications” aimed to 

study the impacts of sexting on Lampang teenagers, to investigate Thai laws on sexting and to suggest 
laws, measures, guidelines to protect violence against youth from sexting. The data were obtained from 
400 lampang teenagers by conducting self-administered questionnaires, 2 focus-group interviews and in-
depth interviews.  

The research found that 65% of Lampang teenagers used to receive verbal sexting. The form 
received most was dirty joke. The most senders were friends. When the teenagers received sexting, most 
of them felt nothing and funny respectively. 70.28% of the teenagers used to receive sexual images or 
video clips. The most forms received were advertising and sexual cartoons respectively. The most senders 
were online friends. 

Lampang teenagers considered that people who posted nude pictures in the Internet would get 
negative impacts on themselves such as to be considered indecent; had bad reputation, and had troubles 
with those around them. In general, Lampang teenagers agreed that posting others’ nude pictures online 
and forwarding or sharing such objects were illegal. However, they were not sure whether keeping nude 
pictures sent from others in their own devices for personal using was illegal or not. 

In Thailand, there were legal approaches on sexting problems via criminal law, civil and 
commercial law and computer law. Regarding the Criminal Code, the related offences were defamation 
and the offence of producing, obtaining, importing, trading or supplying obscene materials. Regarding the 
Civil and Commercial Code, the related offence was wrongful act against the reputation, the credit of 
another person, which was a civil defamation. Concerning the computer law, the main act applied was the 
Computer Crime Act B.E. 2550 (2007). 

Keyword:  Sexting, Child pornography, Online safty 
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บทน า 
ในประเทศไทย ปัจจุบันพฤติกรรมการส่ือสารผ่านทางโทรศัพท์มือถือ ปรากฏเพิ่มมากข้ึน 

โดยเฉพาะในหมู่เยาวชน  แต่แมว้า่นวตักรรม และแอพพลิเคชัน่ต่าง ๆ ในปัจจุบนัจะช่วยอ านวยความสะดวก
ให้กบัผูใ้ช ้และบางอยา่งกลายเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับโลกยุคปัจจุบนั เช่น โปรแกรมไลน์ (Line) ซ่ึงมีขอ้ดีคือ 
สามารถติดต่อส่ือสารไดห้ลายรูปแบบ ทั้งการสนทนา (chat) การส่งเสียง (voice mail)  และการสนทนาแบบ
โทรศพัท ์(Line free call) ซ่ึงถือวา่เป็นจุดเด่นท่ีสามารถท าให้ติดต่อส่ือสารหลากหลายรูปแบบ และท่ีส าคญั
ไม่ตอ้งเสียเงินเพิ่มเพราะใชส้ัญญาณอินเทอร์เน็ตโดยตรง มีหนา้ time line คลา้ยเฟชบุ๊ค ให้อพัเดทเร่ืองราว
ต่าง ๆ ไดทุ้กเวลาทั้งการใส่รูปภาพ ใส่ลิงค ์ใส่คลิป แต่หากพิจารณาขอ้เสีย พบวา่หลายคนเสพติดการส่ือสาร
ในโลกสังคมเครือข่าย ซ่ึงส่งผลต่อดา้นต่าง ๆ เช่น การท างาน การเรียน บางคนส่งผลต่อเร่ืองครอบครัว ชู้
สาว ซ่ึงผลจากการเสพติดดงักล่าวท าให้ไม่สนใจส่ิงอ่ืนรอบตวัท าให้การส่ือสารกบัคนรอบขา้งนั้นดอ้ยลง 
ดงัท่ีมีผูเ้รียกวา่เป็นสังคมกม้หนา้  

นอกจากนั้น ตวัอยา่งท่ีพบเห็นอยู่เสมอคือ การใชโ้ทรศพัทมื์อถือ ส่งขอ้ความหรือภาพท่ีมีเร่ืองเพศ
เขา้มาเก่ียวขอ้งทางไลน์ เฟซบุ๊ค การถ่ายภาพตวัเองท่ีมีลกัษณะเปิดเผยเน้ือตวัร่างกายและมีการเผยแพร่ใน
เครือข่ายสังคมออนไลน์อย่างแพร่หลายอาจเป็นช่องทางให้วยัรุ่นแอบท าหรือก าลงัจะลงมือท าพฤติกรรม
อนัตรายต่าง ๆ เช่น นดัแนะกนัมีเพศสัมพนัธ์กนัก่อนวยัอนัควร  (มนตทิ์พย ์ธานะสุข, 2557) มีการส่งต่อ
ภาพหรือคลิปวิดีโอพฤติกรรมส่วนตวัทางเพศท่ียากท่ีจะยืนยนัไดว้่า เกิดจากเจตนาของบุคคลท่ีปรากฏใน
ภาพหรือเป็นการไดม้าโดยวธีิการซ่ึงละเมิดขอ้มูลส่วนตวัของผูน้ั้น ผูส่้งขอ้ความ หรือส่งต่อขอ้ความดงักล่าว
โดยไม่มีการคดักรอง อาจไม่ทราบวา่ตนอาจเขา้ข่ายกระท าความผดิกฎหมาย  

ขอ้ความหรือภาพท่ีเก่ียวกบัเพศท่ีถูกส่งทางโทรศพัทมื์อถือ หรือ การส่งขอ้ความหรือภาพท่ีมีเร่ือง
เพศเขา้มาเก่ียวขอ้งผา่นทางอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์น้ี ภาษาองักฤษใชค้  าว่า sexting (เซ็กส์ทิง) มาจากค าว่า 
sex ท่ีแปลวา่ เพศ รวมกบั texting หมายถึง การเขียนขอ้ความในโทรศพัทมื์อถือส าหรับส่งขอ้ความสั้น ๆ 
ส าหรับในงานวิจยัเร่ืองน้ีจะใช้ค  าว่า “การส่งข้อความหรือภาพเร่ืองเพศ” หรือ “เซ็กส์ทิง” ทบัศพัท์เม่ือ
กล่าวถึงพฤติกรรมดงักล่าวเน่ืองจากขณะน้ียงัไม่มีศพัทบ์ญัญติัเป็นภาษาไทยโดยราชบณัฑิตสถาน 

งานวิจยัเร่ืองน้ีสนใจศึกษาผลกระทบของการส่งขอ้ความหรือภาพท่ีมีเร่ืองเพศเขา้มาเก่ียวขอ้งทาง
โทรศพัทมื์อถือของวยัรุ่นจงัหวดัล าปาง ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ี ไดจ้  ากดัประเภทของบุคคลท่ีจะท าการศึกษา
ใหแ้คบลง โดยเจาะจงเลือกกลุ่มนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา และนกัศึกษาในมหาวทิยาลยั เน่ืองจากเป็นกลุ่มท่ี
มีลกัษณะเหมาะสม ทั้งในดา้นวยัระดบัความรู้ การศึกษา และโอกาสท่ีจะเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการเก่ียวกบั
การส่ือสารขอ้มูลโดยใชเ้ทคโนโลยกีบักฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมเส่ียง ความเป็นส่วนตวั การเผยแพร่ 
ช่ือเสียง ความปลอดภยัในโลกออนไลน์ และส่ือลามกอนาจารเด็ก และผูว้ิจยัไดใ้ชโ้อกาสในการท่ีท างานอยู่
ในจงัหวดัล าปาง เลือกวยัรุ่นล าปาง เป็นกรณีศึกษาคร้ังน้ี  
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วตัถุประสงค์การวจัิย  
วตัถุประสงคข์องการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี คือ 
1. เพื่อศึกษาผลกระทบของการส่งขอ้ความหรือภาพท่ีมีเร่ืองเพศเขา้มาเก่ียวขอ้งทางโทรศพัทมื์อถือ 

หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ของวยัรุ่นจงัหวดัล าปาง 
2.  เพื่อศึกษากฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับการส่ือสารข้อมูลโดยใช้เทคโนโลยีลักษณะดังกล่าวใน

ประเด็น 
2.1 พฤติกรรมเส่ียง และความปลอดภยัในโลกออนไลน์ 
2.2 ความเป็นส่วนตวั การเผยแพร่ และช่ือเสียง  
2.3 การสร้างเน้ือหาของวยัรุ่นและคุณภาพของขอ้มูลในโลกออนไลน์ 

3.  เสนอแนะ กฎหมาย มาตรการ แนวทางท่ีเหมาะสมในการป้องกนัเยาวชน จากความรุนแรงท่ีจะ
เกิดข้ึนจากการส่งขอ้ความหรือภาพเร่ืองเพศ 
 
ผลการศึกษา 

จากผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 400 คน เป็นเพศชาย 166 คน (ร้อยละ 41.50) เพศหญิง 233 คน 
(ร้อยละ 58.50)  ส่วนใหญ่อาย ุ20 ปีหรือมากกวา่ (ร้อยละ 36.50) สรุปผลไดด้งัน้ี 

1. ผลกระทบของการส่งข้อความทีส่ื่อความหมายทางเพศ 
1.1 มีผูเ้คยไดรั้บขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศ 260 คน (ร้อยละ 65.16) เป็นชาย 122 คน (ร้อย

ละ 46.92) เป็นหญิง 138 คน (ร้อยละ 53.08) มีผูท่ี้ไม่เคยไดรั้บขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศ จ านวน 139 
คน (ร้อยละ 34.75) เป็นเพศชาย 44 คน (ร้อยละ 11.00) เพศหญิง 95 คน (ร้อยละ 23.75)  

1.2 ขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศท่ีไดรั้บ เป็นลกัษณะของตลกลามกเร่ืองเพศมากท่ีสุด (ร้อย
ละ 44.50) และไดรั้บขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศมาจากเพื่อนมากท่ีสุด (ร้อยละ 46.92)  

1.3 ปฏิกริยาเม่ือไดรั้บขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศ คือรีบลบทิ้ง (ร้อยละ 54.20) 2.5 และใน
ภาพรวม เม่ือไดรั้บขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศ รู้สึกเฉย ๆ มากท่ีสุด (ร้อยละ 45.00) รองลงมาคือตลก
ขบขนั (ร้อยละ 34.62) และขยะแขยง (ร้อยละ 31.92 ตามล าดบั)  

2. ผลกระทบของการส่งภาพทีส่ื่อความหมายทางเพศ 
2.1 มีผูเ้คยไดรั้บภาพท่ีส่ือความหมายทางเพศ จ านวน 279 คน (ร้อยละ 70.28) เป็นชาย 127 คน 

(ร้อยละ 45.52) เป็นหญิง 152 คน (ร้อยละ 54.48)  
2.2 ภาพท่ีส่ือความหมายทางเพศท่ีไดรั้บ เป็นภาพการโฆษณาขายสินคา้มากท่ีสุด (ร้อยละ 53.05) 

ทั้งน้ี เพศชายไดรั้บภาพลกัษณะโป๊เปลือยมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 53.54 ส่วนเพศหญิงไดรั้บภาพลกัษณะ
เป็นโฆษณาสินคา้มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 55.92 



5 
 

2.3 จากจ านวนผูเ้คยไดรั้บภาพท่ีส่ือความหมายทางเพศ พบวา่ไดรั้บมาจากเพื่อนในโลกออนไลน์
ท่ีไม่เคยพบตวัจริงมาก่อนมากท่ีสุด (ร้อยละ 50.54) เม่ือไดรั้บภาพท่ีส่ือความหมายทางเพศ ส่วนใหญ่รีบ
ลบทิ้ง (ร้อยละ 61.15)  

2.4 ในภาพรวม ความรู้สึกเม่ือไดรั้บขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศ รู้สึกเฉย ๆ มากท่ีสุด (ร้อย
ละ 42.65) รองลงมาคือ รู้สึกขยะแขยง (ร้อยละ 25.45) และตลกขบขนั (ร้อยละ 20.43)  

2.5 วยัรุ่นล าปางเห็นวา่ การท่ีมีใครบางคนโพสต์ หรือส่งรูปโป๊/เปลือยทางอินเทอร์เน็ต หรือ
สมาร์ทโฟน หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ อาจจะมีผลด้านลบต่อตวัคนโพสต์คือ ถูกมองว่าเป็นคน
ลามก (ร้อยละ 17.98) เส่ือมเสียช่ือเสียง (ร้อยละ 16.96) มีปัญหากบัคนรอบขา้ง เช่น พ่อแม่ ผูป้กครอง แฟน/
คนรัก เพื่อน นายจา้ง (ร้อยละ 14.74) 

2.6 วยัรุ่นล าปางเห็นวา่ ส่ือสังคมออนไลน์มีผลกระทบต่อความเป็นส่วนตวัของบุคคลตามล าดบั
มากไปหานอ้ย ดงัน้ี คือ ท าให้คนแปลกหน้ารู้ขอ้มูลส่วนตวั (ร้อยละ 28.51) ท าให้ขอ้มูลส่วนตวัของบุคคล
ถูกเปิดเผย (ร้อยละ 22.64) และ ท าใหมี้การแบ่งปัน แชร์ขอ้มูลท่ีมีผลกระทบเชิงลบต่อบุคคลโดยเจา้ตวัไม่ได้
ยนิยอม (ร้อยละ 20.55) 

3. พฤติกรรมเส่ียง และความปลอดภัยในโลกออนไลน์ 
3.1 วยัรุ่นล าปางเห็นวา่การโพสตเ์บอร์โทรศพัทใ์นโลกออนไลน์ อนัตราย/ไม่ปลอดภยัมากท่ีสุด 

(ร้อยละ 42.13) รองลงมาคือ เป็นเร่ืองไม่ควรท า (ร้อยละ 31.98) ไม่เป็นไร (ร้อยละ 18.27) เป็นเร่ืองน่าลอง 
ต่ืนเตน้ ทา้ทาย (ร้อยละ 6.60)  

3.2 วยัรุ่นล าปางเห็นวา่การนดัพบหรือเจอกบัคนท่ีรู้จกักนัจากอินเทอร์เน็ตอนัตราย/ไม่ปลอดภยั
มากท่ีสุด (ร้อยละ 55.22) รองลงมาคือ เป็นเร่ืองไม่ควรท า (ร้อยละ 21.63) ไม่เป็นไร (ร้อยละ 11.20) เป็น
เร่ืองน่าลอง ต่ืนเตน้ ทา้ทาย (ร้อยละ 10.43) 

4. การสร้างเนือ้หาของเยาวชนเกีย่วกบัเร่ืองเพศในส่ือออนไลน์ 
4.1 ขอ้ความท่ีวยัรุ่นล าปางส่งในโลกออนไลน์ ตามล าดบัมากไปหาน้อย ดังน้ีคือ การพูดคุย

ทกัทายทัว่ไปมากท่ีสุด (ร้อยละ 47.11) รองลงมาคือ เร่ืองตลกทัว่ไป (ร้อยละ 25.88) สุภาษิตค าคม (ร้อยละ 
17.50) เร่ืองตลกสองแง่สองง่าม (ร้อยละ 8.38) และข้อความลกัษณะอ่ืน ๆ (ด่า วิจารณ์ งานท่ีท า 
ประสบการณ์ท่องเท่ียว) (ร้อยละ 1.12) 

4.2 ส่วนภาพ/คลิปท่ีส่งในโลกออนไลน์ เรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย เป็นดงัน้ี สถานท่ีท่องเท่ียว 
(ร้อยละ 29.78) อาหาร (ร้อยละ 24.53) รูปภาพ/คลิปตลก ๆ ท่ีมีผูอ่ื้นส่งมาให้ (ร้อยละ 20.58) รูปครอบครัว 
(ร้อยละ 14.74) คลิประบายความรู้สึกของตวัเอง (ร้อยละ 5.69) รูปเซ็กซ่ีของตวัเอง และภาพลกัษณะอ่ืน ๆ 
(วดีิโอจากยทููป รูปตวัเอง ภาพสัตว ์ศิลปินเกาหลี (ร้อยละ 2.34 เท่ากนั) 
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5. ทศันคติ ความรู้ ความเข้าใจทีม่ีต่อการส่งข้อความหรือภาพเร่ืองเพศและนัยทางกฎหมาย 
5.1 สาเหตุท่ีมีการโพสต์หรือส่งรูปโป๊เปลือย ในภาพรวมเห็นว่าเพื่อเรียกร้องความสนใจให้

ตวัเองดูน่าสนใจและพิเศษ (ร้อยละ 27.34) เพื่อดึงดูดใจคนท่ีชอบ (ร้อยละ 14.15) ชอบท าตวัง่ีเง่า (ร้อยละ 
11.06) คิดวา่เป็นเร่ืองสนุก ตลก ข า ๆ (ร้อยละ 10.32)  

5.2 ทศันคติต่อ “ต่อความชอบท่ีจะไดรั้บขอ้ความหรือภาพเก่ียวกบัเร่ืองเพศ” ในภาพรวมวยัรุ่น
ล าปางคิดว่าตนไม่ชอบท่ีจะได้รับขอ้ความหรือภาพเก่ียวกบัเร่ืองเพศ (ค่าเฉล่ีย 2.23) โดยเพศหญิงแสดง
ความคิดเห็นวา่ “ไม่เห็นดว้ย” (ค่าเฉล่ีย 1.92) ในขณะท่ีเพศชายแสดงความคิดเห็นวา่ “ไม่แน่ใจ” (ค่าเฉล่ีย 
2.67) 

5.3 โดยภาพรวมวยัรุ่นล าปางไม่แน่ใจว่า “การพูดคุยหรือส่งขอ้ความเร่ืองเพศ เช่น เร่ืองตลก
ลามก สองแง่สองง่าม ค าหยาบเก่ียวกบัเร่ืองเพศ บนอินเทอร์เน็ต เป็นเร่ืองสนุก” (ค่าเฉล่ีย 2.53) ทั้งน้ี หาก
แยกพิจารณาตามเพศ เพศหญิง “ไม่เห็นดว้ย” (ค่าเฉล่ีย 2.26) ในขณะท่ีเพศชาย “ไม่แน่ใจ” (ค่าเฉล่ีย 2.92) 

5.4 ภาพรวมวยัรุ่นล าปางไม่เห็นดว้ยวา่ “การโพสต์ภาพโป๊เปลือยของตนเองบนโลกออนไลน์
เป็นการกระท าท่ีไม่ผิดกฎหมาย” (ค่าเฉล่ีย 2.33) ทั้งน้ี หากแยกพิจารณาตามเพศ เพศหญิง “ไม่เห็นดว้ย” 
(ค่าเฉล่ีย 2.18) ในขณะท่ีเพศชาย “ไม่แน่ใจ” (ค่าเฉล่ีย 2.55) 

5.5 โดยภาพรวมวยัรุ่นล าปางเห็นดว้ยว่า “การโพสต์ภาพโป๊เปลือยของผูอ่ื้นบนโลกออนไลน์
เป็นการกระท าท่ีผิดกฎหมาย” (ค่าเฉล่ีย 3.65) ทั้งน้ี หากแยกพิจารณาตามเพศ เพศหญิงเห็นดว้ย (ค่าเฉล่ีย 
3.64) และเพศชายเห็นดว้ย (ค่าเฉล่ีย 3.66) โดย ผูห้ญิงท่ีเห็นดว้ยอยา่งยิ่งวา่การโพสตภ์าพโป๊เปลือยของผูอ่ื้น
ไม่ผดิกฎหมายมีจ านวนมากท่ีสุด คือ 70 คน คิดเป็นร้อยละ 30.04 

5.6 โดยภาพรวมวยัรุ่นล าปางไม่เห็นดว้ยวา่ “การส่งต่อภาพ/คลิปโป๊เปลือยท่ีผูอ่ื้นส่งมาให้ทาง
ส่ือออนไลน์ไม่ผิดกฎหมาย” (ค่าเฉล่ีย 2.38) หากแยกพิจารณาตามเพศ เพศชายไม่แน่ใจ (ค่าเฉล่ีย 2.59) 
ในขณะท่ีเพศหญิงไม่เห็นดว้ย (ค่าเฉล่ีย 2.23) 

5.7 โดยภาพรวมกลุ่มตวัอยา่งไม่แน่ใจวา่ “การมีภาพ/คลิปโป๊เปลือยไวใ้นสมาร์ทโฟน แทปเลท 
คอมพิวเตอร์ ของท่านเองเพื่อเก็บไวดู้คนเดียว เป็นการกระท าท่ีไม่ผิดกฎหมาย” (ค่าเฉล่ีย 2.96) หากแยก
พิจารณาตามเพศ เพศชายไม่แน่ใจ (ค่าเฉล่ีย 3.16)  และเพศหญิงไม่แน่ใจ (ค่าเฉล่ีย 2.82) 

6. การสัมภาษณ์กลุ่ม 
เกือบทุกคนท่ีให้ขอ้มูลเคยได้รับภาพหรือขอ้ความเก่ียวกบัเพศ เช่น รูปผูห้ญิงนั่งอา้ขา รูปโป๊

ผูห้ญิง ภาพหลุดดารานอนเปลือย คลิปตลก ๆ แต่แฝงเร่ืองเพศ ภาพท่ีมีผูถู้กแบล็คเมล ์
โดยทุกคนคิดวา่การส่งขอ้ความหรือภาพเก่ียวกบัเร่ืองเพศมีผลกระทบต่อบุคคล ส่งผลกระทบต่อ

ช่ือเสียงบุคคล เสียช่ือตวัเอง เป็นท่ีอบัอายแก่โรงเรียน ส่วนผลกระทบกรณีครอบครัว อาจเป็นสาเหตุให้
ทะเลาะกนั หรือเกิดความระแวง ส่วนผลกระทบระดบัสังคม จะเป็นประเด็นเก่ียวกบัเร่ืองความปลอดภยั 
โดยเฉพาะถา้เป็นการส่งมาจากคนแปลกหนา้ท่ีไม่รู้จกั  
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ผูใ้หข้อ้มูลในกลุ่มวยัรุ่นหญิงทุกคนคิดวา่การส่งขอ้ความหรือภาพเก่ียวกบัเร่ืองเพศมีผลกระทบ
ต่อความเป็นส่วนตวัของบุคคล เพราะท าให้ขอ้มูลส่วนตวัถูกเปิดเผยโดยไม่เต็มใจ หรือถูกกลัน่แกลง้ ส่วน
ผูใ้ห้ขอ้มูลในกลุ่มวยัรุ่นชายส่วนใหญ่เห็นวา่เป็นเร่ืองปกติของวยัรุ่นชายท่ีจะส่งภาพหรือขอ้ความเร่ืองเพศ  
ทั้ง ๆ ท่ีหลายคนรู้วา่บางคร้ังเป็นการละเมิดสิทธิ เกิดผลกระทบในทางลบ แต่ก็เป็นส่ิงท่ีปฏิบติักนัจนเคยชิน  

แต่โดยสรุปผูใ้ห้ขอ้มูลเห็นว่าการส่งขอ้ความหรือภาพเร่ืองเพศกระทบต่อความปลอดภยัของ
เยาวชน ไม่ควรใหเ้ด็กอาย ุต ่ากวา่ 6-7 ปี ใชอิ้นเทอร์เน็ต หรือตอ้งให้พ่อแม่ผูป้กครองอยูด่ว้ยขณะใช ้อยา่งไร
ก็ตามผลกระทบเกิดตั้งแต่การท่ีมีอินเทอร์เน็ตแลว้ เน่ืองจากเป็นส่ือท่ีเยาวชนสามารถเขา้ถึงได ้การรณรงค์
อาจเป็นดาบสองคมโดยยิ่งเป็นการกระตุน้ให้เด็กอยากรู้อยากลอง ดงันั้น มาตรการคุม้ครองเยาวชนจาก
ผลกระทบด้านลบของการส่งขอ้ความหรือภาพเก่ียวกบัเร่ืองเพศ พวกเขาเห็นว่าจะป้องกนัโดยห้ามใช้
อินเทอร์เน็ตเลยคงไม่ได ้ เพราะโลกออนไลน์เป็นพื้นท่ีสาธารณะ ถา้ห้ามจะเป็นการจ ากดัสิทธิเสรีภาพการ
รับสาร และมาตรการจ ากดัสิทธิการเขา้ถึงต่าง ๆ ไม่ไดผ้ลอยา่งแน่นอน เพราะเป็นการฝืนธรรมชาติของเด็ก  

อย่างไรก็ตามกลุ่มเห็นด้วยว่าเด็กควรได้รับการคุม้ครอง และเห็นว่ามาตรการท่ีรัฐควรใช้
แก้ปัญหาประการส าคญัท่ีสุดคือให้ความรู้เร่ืองเพศศึกษาตั้งแต่วยัเด็กแทนมาตรการจ ากดัสิทธิการเขา้ถึง  
ต่าง ๆ   

7. การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 7.1 ผลกระทบของการส่งขอ้ความหรือภาพเร่ืองเพศ มีผลกระทบต่อบุคคล หากเป็นในลกัษณะ

การละเมิดสิทธิของผูอ่ื้นก็จะเขา้ข่ายการกระท าความผดิทางกฎหมาย อนัจะส่งผลต่อผูส่้ง หรือเกิดพฤติกรรม
การเลียนแบบ จนน าไปสู่การมีเพศสัมพนัธ์ก่อนวยัอนัควร การตั้งครรภโ์ดย การท าแทง้ การตอ้งเป็นแม่ใน
วยัเด็ก การขายบริการทางเพศ การถูกล่อลวง ถูกกระท าอนาจาร หรือถูกข่มขืน แต่หากเป็นการส่งขอ้ความ
หรือภาพเก่ียวกบัความรู้ทางเพศในทางเป็นประโยชน์ ก็จะเป็นการป้องกนัหรือความรู้เสริม ซ่ึงไม่เพียงแต่
เป็นผลดีต่อบุคคลส่วนตวัแลว้ยงัมีประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม 

 ผลกระทบท่ีมีต่อสังคม ไดแ้ก่ภาพหรือขอ้ความมีลกัษณะยัว่ยหุรือมีผลต่อการกระตุน้ความรู้สึก
ทางเพศในลกัษณะอนาจาร เป็นการละเลยขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรมอนัดีของไทย อาจเกิดผล
กระทบต่อศีลธรรมอนัดีของประชาชน เป็นแบบอยา่งใหเ้ด็ก เยาวชน ในทางท่ีไม่เหมาะสม เป็นการจูงใจให้
เขา้สู่การมีเพศสัมพนัธ์ก่อนวยัอนัควร เป็นบ่อเกิดคดีทางเพศ 

 7.2 ประเด็นดา้นกฎหมาย มีความเห็นเป็นสองฝ่าย ฝ่ายแรกเห็นวา่ขอ้กฎหมายครอบคลุมแลว้ 
แต่ตอ้งมีการบงัคบัใช้กฎหมายให้เป็นรูปธรรมและเขม้งวดมากยิ่งข้ึน ส่วนอีกฝ่ายเห็นว่าน่าจะก าหนดเป็น
กฎหมายไวเ้ป็นการเฉพาะ หรือเป็นบทบญัญติัในประมวลกฎหมายอาญา โดยก าหนดความรุนแรงท่ีจะ
ส่งผลเสียหายต่อสังคม กล่าวคือ ถา้เป็นเร่ืองท่ีจะส่งผลต่อสังคมท่ีรุนแรง ควรก าหนดโทษสูงใหสู้งข้ึน 

ทั้งน้ี กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งในการแกปั้ญหาผลกระทบเชิงลบจากการส่งภาพหรือขอ้ความเร่ือง
เพศในประเทศไทยไดแ้ก่ (1) กฎหมายอาญา ความผิดฐานหม่ินประมาท ความผิดฐานผลิต มีไว ้น าเขา้ คา้ 
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หรือท าใหแ้พร่หลายซ่ึงซ่ึงวตัถุหรือส่ิงของลามก (2) กฎหมายแพง่และพาณิชย ์บทบญัญติัท่ีเก่ียวขอ้งคือ การ
ละเมิดช่ือเสียงหรือเกียรติคุณของบุคคลหรือท่ีเรียกวา่การหม่ินประมาททางแพ่ง (3) กฎหมายคอมพิวเตอร์ 
ไดแ้ก่ พระราชบญัญติัวา่ดว้ยการกระท าความผดิเก่ียวกบัคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 (4) กฎหมายลิขสิทธ์ิ ไดแ้ก่ 
พระราชบญัญติัลิขสิทธ์ิ พ.ศ. 2537 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (5) กฎหมายคุม้ครองสิทธิในความเป็นอยูส่่วนตวั
ของบุคคล ซ่ึงบญัญติัไวท้ั้งในรัฐธรรมนูญ และกฎหมายเฉพาะฉบบัต่าง ๆ เช่น กฎหมายเก่ียวกบัการรักษา
ความลบัของบุคคลในลกัษณะต่าง ๆ ทั้งน้ีรายละเอียดดงัท่ีไดอ้ธิบายไวแ้ลว้ในบทท่ี 4 

7.3 มาตรการรองรับเพื่อป้องกันผลร้าย คือ การเขา้ถึงความรู้ ความเขา้ใจแก่เยาวชนและ
ประชาชนทัว่ไป ทั้งด้านขอ้เท็จจริงและขอ้กฎหมาย ท าให้เยาวชนมีความรู้ เน่ืองจากในประเทศไทยยงัมี
ปัญหาความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองกฎหมาย ซ่ึงขดักบัหลกัการของกฎหมายท่ีวา่ห้ามอา้งความไม่รู้กฎหมาย
เพื่อปฏิเสธความรับผิดตามกฎหมาย ซ่ึงแทจ้ริงแล้ว ประชาชนไทยมีบางส่วนท่ีไม่รู้จริง ๆ คือมีความไม่
เขา้ใจในบทบญัญติัของกฎหมาย  

ควรมีการสร้างส่ือ หรือแนะน าความรู้ให้แก่ผูใ้ช้อินเทอร์เน็ต โดยเฉพาะต่อผูใ้ช้ท่ีเป็นเด็ก
และเยาวชน ครอบครัว หรือโรงเรียน ตอ้งเขา้มาดูแลและแนะน าการใชอิ้นเทอร์เน็ตให้แก่เด็กและเยาวชนท่ี
อยูใ่นความดูแล เพื่อใหรู้้เท่าทนัส่ือ หรือการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารจากแหล่งต่าง ๆ  

นอกจากนั้นควรมีระบบ หรือโปรแกรม ในการป้องกนั หรือตรวจจบัขอ้ความท่ีเก่ียวกบัเร่ือง
เพศ เพื่อป้องกนัการน าขอ้ความหรือภาพนั้นไปเผยแพร่ต่อบุคคลอ่ืน จนอาจก่อความเสียหายต่อตนเอง 
ครอบครัวและสังคม 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาซ่ึงได้สรุปประเด็นส าคญัตามวตัถุประสงค์ของการวิจยัในแต่ละข้อมาแล้วนั้น 
สามารถวเิคราะห์และอภิปรายผลไดต้ามกรอบแนวคิดการวจิยัในประเด็นต่อไปน้ี 

1. พฤติกรรมเส่ียงในโลกออนไลน์ 
วยัรุ่นล าปางเห็นว่าการโพสต์เบอร์โทรศพัท์ในโลกออนไลน์ อนัตราย/ไม่ปลอดภยัมากท่ีสุด 

รองลงมาคือ เป็นเร่ืองไม่ควรท า และเช่นเดียวกนัเห็นวา่การนดัพบหรือเจอกบัคนท่ีรู้จกักนัจากอินเทอร์เน็ต
อนัตราย/ไม่ปลอดภยัมากท่ีสุด รองลงมาคือ เป็นเร่ืองไม่ควรท า เช่นเดียวกนั กล่าวไดว้า่หากวยัรุ่นล าปางเห็น
วา่การนดัพบนดัเจอกบัคนท่ีรู้จกักนัจากอินเทอร์เน็ต เป็นเร่ืองไม่ควรท า ก็ไม่น่าจะมีแนวโนม้จะมีพฤติกรรม
ดงักล่าว  

ประกอบกบัขอ้มูลจากแบบสอบถามพบวา่มีเพียงร้อยละ 2.34 ส่งรูปภาพเซ็กซ่ีของตนเองในโลก
ออนไลน์ และมีเพียงร้อยละ 8.38 ส่งขอ้ความเร่ืองตลกสองแง่สองง่ามทางเพศ จึงน่าจะสรุปไดว้า่ทศันคติ
และพฤติกรรมเส่ียงของวยัรุ่นล าปางท่ีจะเกิดภยัอนัตรายร้ายแรงจากการส่ือสารเร่ืองเพศวิถีในโลกออนไลน์
อยูใ่นเกณฑต์ ่า  
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2. การสร้างเนือ้หาของวยัรุ่นล าปางและคุณภาพของข้อมูลในโลกออนไลน์  
วยัรุ่นล าปางใช้สมาร์ทโฟนท่ีเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตมากกว่าคอมพิวเตอร์หรือโน๊ตบุ๊ค ส่วนใหญ่

ใชม้ากถึงวนัละ 6 ชัว่โมงข้ึนไป โดยเพื่อสังคมออนไลน์เป็นล าดบั 1 มากท่ีสุด ซ่ึงเป็นพฤติกรรมของมนุษย์
ในยคุปัจจุบนัท่ีช่ืนชอบการติดต่อส่ือสารบนโลกออนไลน์ และจากการสัมภาษณ์กลุ่มเห็นวา่การใชอุ้ปกรณ์
อิเลคทรอนิคส์เหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีขาดไม่ได ้และเป็นท่ีน่าสังเกตวา่กลุ่มวยัรุ่นล าปางใช้อุปกรณ์อิเลคทรอนิคส์
เพื่อการศึกษานอ้ยกวา่เพื่อการติดต่อส่ือสารหรือความบนัเทิงส่วนตวั โปรแกรมท่ีใชม้ากท่ีสุดคือเฟซบุ๊ค ซ่ึง
สอดคล้องกบัขอ้มูลเก่ียวกบัสถิติและพฤติกรรมการใช้งานโซเชียลเน็ตเวิร์ค ของไทยว่าประเทศไทยใช ้
เฟซบุค๊มากเป็นอนัดบั 9 ของโลก เท่ากบัประเทศเยอรมนี โดยมีจ านวนผูใ้ชม้ากถึง 28 ลา้นคน คิดเป็น 42% 
ของประชากรทั้งประเทศไทย  ส่วนอนัดบั 1 ยงัเป็นประเทศสหรัฐอเมริกาอยูท่ี่ 180 ลา้นคน (ภาวุธ พงษว์ิทย
ภานุ, 2557) 

ขอ้ความท่ีวยัรุ่นล าปางส่งในโลกออนไลน์ คือ การพูดคุยทกัทายทัว่ไปมากท่ีสุด รองลงมาคือ 
เร่ืองตลกทัว่ไป สุภาษิตค าคม เร่ืองตลกสองแง่สองง่าม และขอ้ความลกัษณะอ่ืน ๆ (เช่น การ วิพากษว์ิจารณ์ 
เร่ืองเก่ียวกบังานท่ีท า หรือประสบการณ์ท่องเท่ียว) ตามล าดบั แต่อยา่งไรก็ตาม ผูท่ี้เคยส่งขอ้ความเร่ืองตลก
สองแง่สองง่ามทางเพศ มีเพียงร้อยละ 8.38 ถือวา่การสร้างเน้ือหาเพศวถีิในโลกออนไลน์ในลกัษณะขอ้ความ
มีเพียงเล็กนอ้ย 

ส่วนภาพ/คลิปท่ีส่งกนัในโลกออนไลน์ ไดแ้ก่ ภาพสถานท่ีท่องเท่ียวมากท่ีสุด รองลงไปคือ ภาพ
อาหาร รูปภาพ/คลิปตลก ๆ ท่ีมีผูอ่ื้นส่งมาให้ รูปครอบครัว คลิประบายความรู้สึกของตวัเอง รูปเซ็กซ่ีของ
ตวัเอง และภาพลกัษณะอ่ืน ๆ (วดีิโอจากยทููป รูปตวัเอง ภาพสัตว ์ศิลปินเกาหลี) และผูท่ี้ส่งรูปภาพเซ็กซ่ีของ
ตนเองในโลกออนไลน์ และมีเพียงร้อยละ 8.38 ถือว่าการสร้างเน้ือหาเพศวิถีในโลกออนไลน์ในลกัษณะ
ภาพ/คลิปมีปริมาณนอ้ยเม่ือเทียบกบัการสร้างเน้ือหาในรูปแบบอ่ืน  

3. ผลกระทบในประเด็นความเป็นส่วนตัว การเผยแพร่ และช่ือเสียง ในระดับบุคคล ครอบครัว และ
สังคม 

3.1 ผลกระทบของการส่งข้อความเร่ืองเพศ 
วยัรุ่นล าปางทั้งชายและหญิง ส่วนใหญ่เคยไดรั้บขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศ ซ่ึงเป็น 

ข้อความตลกลามกเร่ืองเพศมากท่ีสุด รองลงมาเป็นค าหยาบเก่ียวกับเร่ืองเพศ ข้อความเก้ียวพาราสี มี
บางส่วนไดรั้บขอ้ความเชิญชวนใหแ้ชร์รูปโป๊/เปลือย หรือแมก้ระทัง่ขอ้ความเชิญชวนใหมี้เพศสัมพนัธ์  โดย
ไดรั้บขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศมาจากเพื่อนมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบัผลส ารวจงานวจิยัการส่งขอ้ความ
เร่ืองเพศของวยัรุ่นประเทศฟิลิปปินส์ (Alimen & Austin-Teano, 2011) ดงันั้น พฤติกรรมการส่ือสารทางเพศ 
จึงนบัเป็นส่ิงท่ีวยัรุ่นล าปางส่ือสารกนัมากในโลกออนไลน์  

ประเด็นท่ีน่าสนใจคือ การส่งขอ้ความตลกลามกเร่ืองเพศเป็นรูปแบบการส่ือสารทางเพศท่ี
พบมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของผูว้จิยัในงานวจิยัหลายเร่ืองท่ีผา่นมา ท่ีพบวา่เร่ืองตลกลามกเร่ือง
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เพศเป็นส่ิงท่ียอมรับไดใ้นสังคมไทย (ปองปรารถน์ สุนทรเภสัช, 2552; ปองปรารถน์ สุนทรเภสัช, 2554; 
Soonthornpasuch, 2007) โดยสังคมไทยไม่เห็นวา่ตลกลามกเร่ืองเพศเป็นการคุกคามทางเพศ แต่มองวา่เป็น
เร่ืองสนุก ข าข า ตวัอยา่งงานวจิยัเร่ือง “ความรุนแรงทางเพศต่อผูห้ญิงท่ีสะทอ้นในหนงัสือการ์ตูนไทย” ของ 
Soonthornpasuch (2007: 151) พบวา่การพูดจาแทะโลม ตลกลามกในท่ีท างานเกิดข้ึนบ่อยในท่ีท างาน แต่
กลุ่มตวัอยา่งท่ีคิดวา่การกระท าดงักล่าวจดัเป็นการคุกคามทางเพศดว้ยวาจาคิดเป็นเปอร์เซ็นตท่ี์นอ้ยท่ีสุดเม่ือ
เปรียบเทียบกบัรูปแบบการคุกคามประเภทอ่ืน ๆ ยิง่ไปกวา่นั้นกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นผูห้ญิงเองมองวา่ตลกลามก
ในท่ีท างานเป็นเร่ืองข าขนัมากกวา่ท่ีจะมองวา่เป็นการคุกคามทางเพศ ดงันั้น การท่ีพบวา่มุขตลกในการ์ตูนท่ี
สะทอ้นถึงการคุกคามทางเพศดว้ยวาจาปรากฏบ่อยท่ีสุดจากการศึกษาคร้ังนั้น จึงสนบัสนุนวา่สังคมไทยเห็น
วา่การลอ้เลียนผูห้ญิงท่ีมีนยัทางเพศเป็นเร่ืองสนุกสนานมากกวา่จะมองวา่เป็นเร่ืองของความรุนแรงทางเพศ 
แทจ้ริงแลว้การไม่ตระหนกัถึงรูปแบบความรุนแรงท่ีถูกมองวา่เป็นเร่ืองเล็กนอ้ย อาจส่งผลร้ายตามมา เพราะ
ความรุนแรงทางเพศมกัพฒันาจากระดบัเบา ไม่ชดัเจนวา่เป็นการคุกคาม แลว้ทวคีวามรุนแรงข้ึนเร่ือย ๆ หาก
ผูห้ญิงไม่ปฏิเสธตั้งแต่แรก  

และแม้ว่าปฏิกริยาเม่ือได้รับข้อความท่ีส่ือความหมายทางเพศ คือรีบลบทิ้ง แต่ก็มีคนท่ี 
น าไปใหเ้พื่อนดู และ ส่ง/แชร์/forward ต่อใหค้นอ่ืน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการสัมภาษณ์กลุ่มท่ีวยัรุ่นเห็นวา่การส่ง
ขอ้ความหรือแชร์ขอ้มูลต่อในโลกออนไลน์เป็นเร่ืองปกติ และคิดว่าการส่งให้เพื่อนไม่ใช่เร่ืองแปลก และ
ไม่ไดค้  านึงถึงประเด็นของขอ้กฎหมายวา่ การกระท าดงักล่าวอาจเขา้ข่ายความผิดตามพระราชบญัญติัวา่ดว้ย
การกระท าความผดิเก่ียวกบัคอมพิวเตอร์ หรือแมแ้ต่ความผดิอาญา 

ผูท่ี้บอกผูป้กครองเม่ือไดรั้บขอ้ความส่ือความหมายทางเพศมีเปอร์เซ็นต์นอ้ยมาก สะทอ้น
ใหเ้ห็นวา่ การส่ือสารเร่ืองเพศไม่ใช่เร่ืองท่ีวยัรุ่นจะขอค าแนะน าจากพ่อแม่ผูป้กครอง แต่สบายใจท่ีจะน าไป
พดูคุยกนัเองในกลุ่มเพื่อนฝงูมากกวา่ และในภาพรวม เม่ือไดรั้บขอ้ความท่ีส่ือความหมายทางเพศ รู้สึกเฉย ๆ 
มากท่ีสุด แสดงวา่การไดรั้บขอ้ความเร่ืองเพศไม่ใช่เร่ืองท่ีท าใหว้ยัรุ่นล าปางตกใจกลวั  

กล่าวไดว้่าการส่งขอ้ความเร่ืองเพศไม่มีผลกระทบท่ีร้ายแรงต่อความรู้สึกของวยัรุ่นล าปาง
ส่วนใหญ่ เน่ืองจากร้อยละของผูท่ี้รู้สึกเฉย ๆ (ร้อยละ 45.00) กบัตลกขบขนั (ร้อยละ 34.62) แต่อยา่งไรก็ตาม
มีผูท่ี้รู้สึกกลวั ตกใจ (ร้อยละ 23.08) กงัวล (ร้อยละ 14.23) ผลกระทบดา้นลบท่ีเกิดข้ึนกบัวยัรุ่นจากการไดรั้บ
ขอ้ความเร่ืองเพศจึงไดแ้ก่ ความกลวั ความตกใจ ไม่สบายใจ และกงัวลใจ 

3.2 ผลกระทบของการส่งภาพเร่ืองเพศ 
มีผูเ้คยไดรั้บภาพท่ีส่ือความหมายทางเพศถึงร้อยละ 70.28 เป็นภาพการโฆษณาขายสินคา้

มากท่ีสุด รองลงมามีทั้ง ภาพการ์ตูนลามกสองแง่สองง่าม ภาพโป๊เปลือย ภาพ/คลิปวิดีโอเก่ียวกับการ
แสดงออกทางเพศ เช่น การกอดจูบ การมีเพศสัมพนัธ์ ท่ีน่าตกใจคือมีภาพคลิปวิดีโอเก่ียวกบัการท าร้ายทาง
เพศ เช่น การข่มขืน  การกระท าอนาจารลกัษณะอ่ืน ๆ  และภาพคลิปวิดีโอเก่ียวกบัการแอบถ่ายบุคคลขณะ
ท ากิจธุระส่วนตวั เช่น เขา้ห้องน ้ า ด้วย สะท้อนว่าในโลกออนไลน์ท่ีวยัรุ่นล าปางติดต่อส่ือสารกนันั้นมี
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เน้ือหาเก่ียวกบัความรุนแรงทางเพศแฝงอยู ่แสดงวา่ส่ือสังคมออนไลน์ก็เป็นอีกช่องทางหน่ึงของการผลิตซ ้ า
เน้ือหาความรุนแรงทางเพศท่ีวยัรุ่นเปิดรับมากท่ีสุดในโลกปัจจุบนั 

จากจ านวนผูเ้คยได้รับภาพท่ีส่ือความหมายทางเพศ พบว่าได้รับมาจากเพื่อนในโลก
ออนไลน์ท่ีไม่เคยพบตวัจริงมาก่อนมากท่ีสุด รองลงมาเป็นเพื่อน ซ่ึงก็ยงัน้อยกว่าการไดรั้บจากคนแปลก
หน้า และอาจกล่าวไดว้่าการส่งภาพเร่ืองเพศไม่มีผลกระทบท่ีร้ายแรงต่อความรู้สึกของวยัรุ่นล าปางส่วน
ใหญ่ เน่ืองจากร้อยละของผูท่ี้รู้สึกเฉย ๆ มากท่ีสุด (ร้อยละ 42.65) รองลงมาคือ รู้สึกขยะแขยง (ร้อยละ 
25.45) และตลกขบขนั (ร้อยละ 20.43)  

แต่อย่างไรก็ตามมีผูท่ี้ได้รับภาพเก่ียวกบัเร่ืองเพศ รู้สึกกลวั ตกใจ (ร้อยละ 17.20) กงัวล 
(ร้อยละ 13.62) ดงันั้น ผลกระทบดา้นลบท่ีเกิดข้ึนกบัวยัรุ่นจากการไดรั้บขอ้ความเร่ืองเพศจึงไดแ้ก่ ความ
กลวั ความตกใจ ไม่สบายใจ และกงัวลใจ และวยัรุ่นล าปางเห็นว่าการท่ีมีใครบางคนโพสต์ หรือส่งรูปโป๊/
เปลือยทางอินเทอร์เน็ต หรือสมาร์ทโฟน หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ อาจจะมีผลดา้นลบต่อตวัคน
โพสตคื์อ ถูกมองวา่เป็นคนลามก เส่ือมเสียช่ือเสียง มีปัญหากบัคนรอบขา้ง เช่น พ่อแม่ ผูป้กครอง แฟน/คน
รัก เพื่อน นายจา้ง ส่วนผลกระทบต่อความเป็นส่วนตวัของบุคคล คือ ท าให้คนแปลกหน้ารู้ขอ้มูลส่วนตวั  
ท าให้ขอ้มูลส่วนตวัของบุคคลถูกเปิดเผย และท าให้มีการแบ่งปันหรือแชร์ขอ้มูลท่ีมีผลกระทบเชิงลบต่อ
บุคคลโดยเจา้ตวัไม่ไดย้นิยอม  

4.  การส่งข้อความหรือภาพเร่ืองเพศของวยัรุ่นล าปางและนัยทางกฎหมาย 
ในภาพรวมวยัรุ่นล าปางคิดว่าตนไม่ชอบท่ีจะไดรั้บขอ้ความหรือภาพเก่ียวกบัเร่ืองเพศ และไม่

เห็นด้วยว่า “การโพสต์ภาพโป๊เปลือยของตนเองบนโลกออนไลน์เป็นการกระท าท่ีไม่ผิดกฎหมาย” (นั่น
หมายถึง แมจ้ะโพสตภ์าพโป๊เปลือยท่ีเป็นภาพของตนเองก็ผดิ) ประกอบกบัการสัมภาษณ์กลุ่ม พวกเขาเขา้ใจ
วา่การส่งหรือแชร์ภาพโป๊เปลือยเขา้ข่ายเป็นการกระท าท่ีผิดกฎหมายแมว้า่เป็นภาพของตนเอง เพราะการส่ง
ภาพโป๊เปลือยอาจเขา้ข่ายเป็นภาพลามกอนาจาร เพียงแต่เป็นส่ิงท่ีท าจนชิน และคิดว่าเป็นการส่งเขา้ไปใน
กลุ่มท่ีติดต่อส่ือสารออนไลน์กนัในลกัษณะท่ีเป็นกลุ่มปิด แต่จะไม่ส่งเขา้ไปในสังคมออนไลน์ระบบเปิดท่ี
ผูใ้ดก็ไดส้ามารถเขา้มาเรียกดู  

ประเด็นต่อมา วยัรุ่นล าปางเห็นดว้ยว่า “การโพสตภ์าพโป๊เปลือยของผูอ่ื้นบนโลกออนไลน์เป็น
การกระท าท่ีผิดกฎหมาย” แสดงว่าพวกเขามีความเข้าใจว่าการโพสต์ภาพโป๊เปลือยของผูอ่ื้นบนโลก
ออนไลน์นั้นผิดกฎหมาย ประกอบกบัการสัมภาษณ์กลุ่ม พวกเขาเขา้ใจว่าเป็นการละเมิดสิทธิส่วนบุคคล 
เป็นการละเมิดลิขสิทธ์ิ และจะเกิดผลกระทบแน่ ๆ กบัเจา้ของรูปภาพเหล่านั้น ทั้งในด้านช่ือเสียงบุคคล 
ครอบครัว และเกิดผลกระทบต่อสังคม ถึงแมว้่าการส่ือสารในโลกออนไลน์จะเป็นเสรีภาพในการส่ือสาร 
เป็นโลกส่วนตวัท่ีพวกเขาสามารถท าอะไรไดต้ามอิสระ แต่ก็ท  าใหเ้กิดผลกระทบไดใ้นทุกระดบัท่ีกล่าวมา  

ประเด็นต่อมา ในภาพรวมวยัรุ่นล าปางไม่เห็นดว้ยวา่ “การส่งต่อภาพ/คลิปโป๊เปลือยท่ีผูอ่ื้นส่งมา
ให้ทางส่ือออนไลน์ไม่ผิดกฎหมาย” (นัน่หมายถึงว่า การส่งต่อภาพ/คลิปโป๊เปลือยท่ีผูอ่ื้นส่งมาให้ทางส่ือ
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ออนไลน์ผดิกฎหมาย) อยา่งไรก็ตาม จากการสัมภาษณ์กลุ่ม หากพวกเขาเป็นผูไ้ดรั้บภาพโป๊เปลือยท่ีผูอ่ื้นส่ง
มาให้ก็จะเลือกไม่ส่งต่อให้กบัคนท่ีไม่คุน้เคย แต่พวกเขากลบัคิดว่าถา้ส่งต่อให้เพื่อนในกลุ่มคงไม่เป็นไร 
เพราะเป็นกลุ่มเดียวกนั สะทอ้นวา่วยัรุ่นจะยงัคงมีพฤติกรรมส่งต่อ/แชร์ภาพโป๊เปลือย ทั้ง ๆ ท่ีตระหนกัว่า
เป็นการกระท าท่ีผดิกฎหมาย และพวกเขาคิดวา่กฎหมายไม่ควรเขา้มากา้วก่ายพฤติกรรมการติดต่อส่ือสารท่ี
กระท ากนัเฉพาะภายในกลุ่มเพื่อน 

ประเด็นสุดทา้ย โดยภาพรวมกลุ่มตวัอย่างไม่แน่ใจว่า “การมีภาพ/คลิปโป๊เปลือยไวใ้นสมาร์ท
โฟน แทปเลท คอมพิวเตอร์ ของท่านเองเพื่อเก็บไวดู้คนเดียวเป็นการกระท าท่ีไม่ผิดกฎหมาย” จากการ
สัมภาษณ์กลุ่ม วยัรุ่นล าปางเห็นวา่โลกออนไลน์เหมือนหอ้งส่วนตวัของพวกเขา เร่ืองเพศวิถีเป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่น
เรียนรู้จากส่ือ ทุกคนสามารถไดรั้บขอ้มูลข่าวสารอยูท่ี่วา่แต่ละบุคคลจะสามารถกลัน่กรองข่าวสารท่ีไดรั้บ
ไดดี้แค่ไหน ข้ึนกบัดุลพินิจของตนเอง  

แต่หากเป็นภาพโป๊เปลือยของเด็ก เยาวชน ก็ควรไดรั้บการคุม้ครอง แต่ไม่ควรใชว้ิธีปิดกั้น หรือ
บล็อกเวบ็ไซต ์แต่ให้ใชม้าตรการเชิงรุกให้การศึกษา หรือจดักิจกรรมให้เด็กเรียนรู้เร่ืองเพศวิถีอยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม  

5. ข้อกฎหมายทีเ่กีย่วข้อง 
ผลการศึกษาพบวา่ในประเทศไทย มีการจดัการกบัปัญหาการส่งภาพหรือขอ้ความท่ีมีเร่ืองเพศ

เข้ามาเก่ียวข้องทางอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์โดยใช้กฎหมายอาญา กฎหมายแพ่งและพาณิชย์ กฎหมาย
คอมพิวเตอร์ ในประมวลกฎหมายอาญากฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งคือ ความผิดฐานหม่ินประมาท ความผิดฐาน
ผลิต มีไว ้น าเขา้ คา้ หรือท าให้แพร่หลายซ่ึงซ่ึงวตัถุหรือส่ิงของลามก ส่วนในประมวลกฎหมายแพ่งและ
พาณิชย์ บทบัญญติัท่ีเก่ียวข้องคือ การละเมิดช่ือเสียงหรือเกียรติคุณของบุคคลหรือท่ีเรียกว่าการหม่ิน
ประมาททางแพง่ ส่วนกฎหมายคอมพิวเตอร์ ใชก้ฎหมายหลกัคือ พระราชบญัญติัวา่ดว้ยการกระท าความผิด
เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 ซ่ึงก็สอดคลอ้งกบัในหลาย ๆ ประเทศ แต่อาจแตกต่างตรงท่ีประเทศไทยยงั
ไม่ได้ให้น ้ าหนักของความผิดเก่ียวกับส่ือลามกอนาจารเด็กเป็นพิ เศษ ดังเช่นในออสเตรเลียหรือ
สหรัฐอเมริกาท่ีการกระท าความผิดเก่ียวกบัคอมพิวเตอร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ือลามกอนาจารเด็ก เขา้ข่ายเป็น
ความผดิฉกรรจท่ี์มีโทษร้ายแรงถึงขั้นจ าคุกตลอดชีวิตได ้

นอกจากน้ีแลว้ ประเทศไทยยงัมีกฎหมายการคุม้ครองสิทธิในความเป็นอยูส่่วนตวัของบุคคล ซ่ึง
บญัญติัไวใ้นรัฐธรรมนูญ และกฎหมายฉบบัอ่ืน ๆ อีกหลายฉบบั แต่ประชาชนมกัไม่ค่อยทราบหรือให้
ความส าคญักบักฎหมายเหล่านั้น อาทิ การรักษาความลบัของคนไข ้ลูกความ ลูกคา้ ดงัท่ีกล่าวไวใ้นบทท่ี 4  
ยกเวน้ก็แต่พระราชบญัญติัขอ้มูลข่าวสาร ท่ีดูจะเป็นกฎหมายท่ีประชาชนรับรู้และเขา้ใจวา่เป็นการคุม้ครอง
สิทธิขอ้มูลส่วนตวัของบุคคลอ่ืนมากกว่ากฎหมายฉบบัอ่ืน และในทางปฏิบติัหลาย ๆ กรณี ผูค้นก็ไม่ให้
ความส าคญัของการเคารพสิทธิส่วนตวัของบุคคลมากเท่าในสังคมตะวนัตก 
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ทา้ยสุด พระราชบญัญติัลิขสิทธ์ิ ก็เป็นกฎหมายส าคญัท่ีน ามาปรับใชก้บัการท าซ ้ า ไม่วา่จะเป็นการ
ส่งขอ้ความ รูป หรือภาพเคล่ือนไหวต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นส่ิงท่ีส่ือความหมายทางเพศหรือไม่ก็ตาม ถือวา่เป็น
งานอนัมีลิขสิทธ์ิ หากน าไปใชโ้ดยไม่ขออนุญาตเจา้ของภาพ หรือเจา้ของคอลมัน์ อาจเส่ียงถูกฟ้องในขอ้หา
ละเมิดลิขสิทธ์ิได ้  และหากน าขอ้มูลของคนอ่ืนมาใช ้ถา้เป็นการใชส่้วนบุคคล (personal use) ตอ้งอา้งท่ีมา
ชดัเจน แต่ถา้ใชใ้นเชิงแสวงหาก าไร ตอ้งระบุท่ีมาและขออนุญาตเจา้ของลิขสิทธ์ิก่อน  
 
ข้อเสนอแนะในการจัดการกบัปัญหา 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาคร้ังน้ี มีข้อเสนอแนะด้านมาตรการท่ีเหมาะสมเพื่อ
คุม้ครองความรุนแรงทางเพศ ท่ีอาจเกิดข้ึนในกลุ่มเยาวชนจากการส่งขอ้ความและภาพทางเพศในโลก
ออนไลน์ ดงัน้ี  

1. มาตรการด้านกฎหมาย 
จากท่ีกล่าวมาแลว้ว่ากฎหมายไทยท่ีถูกน ามาใชมี้ความเก่ียวขอ้งคาบเก่ียวกนัระหว่างกฎหมาย

อาญาและพระราชบญัญติัวา่ดว้ยการกระท าความผิดเก่ียวกบัคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 จึงขอเสนอแนวทางใน
การปรับปรุงดงัน้ี 

1.1 ประมวลกฎหมายอาญา ควรมีการพิจารณาเพิ่มการกระท าท่ีเป็นการคุม้ครองเด็กจากการถูก
ละเมิดโดยการใชช่้องทางการส่ือสารอิเล็กทรอนิกส์ ทั้งน้ีควรพิจารณาขอ้ยกเวน้ อาทิ กฎหมายควรมีเจตนา
คุม้ครองเด็กจากการถูกกระท า แต่ไม่ควรมีเจตนาเอาผิดกบัเด็กท่ีกระท าการส่งขอ้ความหรือภาพเก่ียวกบั
เร่ืองเพศโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ การลดโทษกรณีเด็กกระท าการต่อเด็กดว้ยกนัเองโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เป็นตน้  

1.2 พระราชบญัญติัว่าด้วยการกระท าความผิดเก่ียวกบัคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2550 ควรเพิ่ม
บทลงโทษผูก้ระท ากบัเด็กใหม้ากเป็นพิเศษ เช่น เพิ่มโทษของการเผยแพร่ภาพโป๊เด็กให้มากกวา่ผูใ้หญ่ และ
ควรให้ความส าคญัเก่ียวกบัประเด็นช่องโหว่ของกฎหมายเก่ียวกบั อายุ ของผูก้ระท าผิดและผูท่ี้กฎหมาย
ตอ้งการให้ความคุม้ครอง เพื่อไม่ให้กลายเป็นวา่เด็กกลบักลายเป็นผูก้ระท าผิดตามกฎหมายน้ีเสียเป็นส่วน
ใหญ่ อนัจะขดักบัเจตนารมณ์ของการคุม้ครองผูเ้ยาว ์

2. มาตรการเชิงสังคม 
2.1 ควรมีการให้ความรู้แก่สังคมเก่ียวกบัการส่งขอ้ความหรือภาพท่ีมีเร่ืองเพศเขา้มาเก่ียวขอ้ง

ทางอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์วา่อาจน ามาซ่ึงภยัอนัตรายแก่ชีวติ ร่างกาย และทรัพยสิ์นได ้ส าหรับเด็กท่ีพบวา่มี
ผูน้ าภาพตวัเองไปเผยแพร่ในอินเทอร์เน็ตนั้น ผูป้กครองตอ้งให้ความรู้ความเขา้ใจและก าชบัให้เด็กรีบแจง้
ผูใ้หญ่ท่ีตวัเองไวใ้จได้ เพื่อแจง้ต ารวจให้สกดัไม่ให้มีการเผยแพร่ภาพเหล่านั้น และน าตวัผูก้ระท าผิดมา
ลงโทษ  

2.2 ให้ความรู้เร่ืองเพศวิถีแก่เยาวชน อยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม โดยอาศยัความร่วมมือทั้งภาค 
รัฐ เอกชน และองคก์รไม่แสวงหาก าไรต่าง ๆ 
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